1. Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka oraz symptomy krzywdzenia dzieci

1.1 Personel Zakfadu Lecznictwa Podstawowego i Specjalistycznego ,Medicor” Spétka
z ograniczong odpowiedzialnoscia w Gliwicach ul. Cichociemnych 14 posiada wiedze
i w ramach wykonywanych obowigzkdw zwraca uwage na czynniki ryzyka i symptomy
krzywdzenia dzieci.

1.2 Czynniki ryzyka zwigzane z dzieckiem, jego rodzing i Srodowiskiem — np.:

— okolicznosci narodzin — przedwczesne narodziny, niska masa urodzeniowa, urodzenie sie
mniej niz 18 miesiecy od poprzedniego porodu matki,

— wiek — mtodsze dzieci sg bardziej narazone na krzywdzenie ze strony opiekundw,

— pteé, w przypadku wykorzystywania seksualnego czesciej dotyczy dziewczynek,

— niepetnosprawnosé, choroby przewlekte, choroby psychiczne

— samotne rodzicielstwo, niespokrewnieni dorosli, rodziny zastepcze, inne dzieci
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych,

— doswiadczanie przemocy przez rodzicdw, przemoc wobec innych cztonkdéw rodziny

— uzaleznienie rodzicéw, nieodpowiednie metody wychowawcze

— izolacja spoteczna, deprywacja, ubdstwo, przemoc, patologia w srodowisku zamieszkania
rodziny.

1.3 Czynniki ryzyka podczas udzielania swiadczen zdrowotnych nalezg m.in.:

— potencjalne sytuacje ryzyka: badanie dziecka, bez obecnosci innej osoby dorostej —innego
cztonka personelu lub rodzica/opiekuna, samodzielne wykonywanie czynnosci
higienicznych przy dziecku

— niezgtaszanie zachowan, ktére mogg naruszac dobro dziecka i pozwalanie na niezgtaszanie
niepokojgcych praktyk,

— niezwracanie uwagi na potrzeby dziecka np. wymuszanie ¢wiczen fizjoterapeutycznych,
mimo wyraZnego sprzeciwu

— uzywanie agresywnego, wulgarnego jezyka, obrazanie innych cztonkéw personelu
medycznego lub obrazanie rodzica/opiekuna

— nieodpowiednie relacje dziecko-dorosty — naduzywanie pozycji autorytetu

— dyskryminowanie i nieréwne traktowanie

— dbanie o reputacje i unikanie skandali prowadzace do przemilczenia incydentéw,

— nieznajomosc¢ procedur i wytycznych

1.4 Symptomy krzywdzenia dzieci:

NADUZYCIA FIZYCZNE

Wskazniki fizyczne
Zadrapania

Slady ugryzier lub siniaki
Oparzenia, np. papierosowe
Nieleczone urazy

Ztamane kosci

NADUZYCIA EMOCJONALNE

Wskazniki fizyczne

Nagte zaburzenia mowy
Moczenie i brudzenie tézka
Oznaki samookaleczenia
Stabe relacje z réwiesnikami

Wskazniki behawioralne

Tendencje do samookaleczania

Ciggte proby ucieczki

Agresja lub wycofanie

Strach przed powrotem do domu
Nieuzasadnionv strach orzed dorostvmi

Wskazniki behawioralne
Zachowanie wymagajace uwagi
Kotysanie, ssanie kciuka

Strach przed zmianami
Chroniczna ucieczka



ZANIEDBYWANIE

Wskazniki fizyczne

Ciagty gtod

Narazenie na niebezpieczenstwo, brak nadzoru
Nieodpowiednie/niewtasciwe ubranie
Niedostateczna higiena

Wskazniki behawioralne
Zmeczenie, bezradnos¢

Stabe relacje z réwiesnikami
Niskie poczucie wtasnej wartosci

Kompulsywne kradzieze, zebranie
Nieleczone choroby

NADUZYCIA SEKSUALNE
Wskazniki fizyczne Wskazniki behawioralne
Dziecko moze skarzy¢ sie na bolesnos¢, bal lub Depresja
krwawienie w swoich "czesciach intymnych" Nieodpowiedni jezyk i/lub wiedza seksualna
Sktadanie propozycji seksualnych dorostym nieadekwatna do wieku
lub innym dzieciom Sktadanie propozycji seksualnych dorostym
Bol przy oddawaniu moczu lub innym dzieciom
Trudnosci w chodzeniu lub siedzeniu Niska samoocena
Anoreksja/bulimia Strach przed ciemnoscia
Naduzywanie substancji Nieche¢ do zblizania sie do kogokolwiek

psychoaktywnych/narkotykow

1.5 Wobec zidentyfikowania czynnikdw ryzyka personel medyczny podejmuje dziatania
profilaktyczne

1.6 W przypadku identyfikacji symptoméw krzywdzenia dziecka, personel podmiotu medycznego
podejmuje dziatania interwencyjne opisane w punkcie 6.

1.7 Personel monitoruje sytuacje i dobrostan dziecka.

1.8 Personel podmiotu medycznego jest szkolony z identyfikacji symptomow przemocy co najmniej
raz w roku.

1.9 Szkolenie prowadzi Z-ca Dyrektora ds. medycznych lub inna osoba wyznaczona przez
Prezesa/Dyrektora



