
SZCZEPIENIA 2026 

Pytanie Najważniejsze fakty

Dla kogo? Wyłącznie dla osób dorosłych (18+)

Koszt usługi 0 zł – NFZ pokrywa koszt kwalifikacji i podania szczepionki

Koszt preparatu Od 0 zł do 100% płatności (zależnie od Twojej grupy refundacyjnej)

Liczba chorób 18, w tym 7 nowych szczepień np. przeciw ospie wietrznej

Wymagana 
recepta?

Tak – wystawia ją lekarz lub farmaceuta (w przypadku COVID-19 wystarczy 
e-skierowanie w IKP)

Pełna lista szczepień dostępnych w aptekach (stan na 2026 r.)

Zalecane szczepienia ochronne, które osoby powyżej 18 roku życia mogą wykonać w aptece, są 
przeciw:

• [nowość] błonicy i tężcowi (dwuskładnikowe) 
• [nowość] ospie wietrznej 
• [nowość] durowi brzusznemu 
• [nowość] błonicy, tężcowi, krztuścowi i poliomyelitis 
• [nowość] meningokokom typu B 
• [nowość] meningokokom typu ACWY 
• [nowość] żółtej gorączce (febrze) 
• COVID-19 
• grypie (sezonowo) 
• kleszczowemu zapaleniu mózgu 
• błonicy, tężcowi, krztuścowi 
• ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV) 
• pneumokokom 
• półpaścowi 
• odrze, śwince, różyczce 
• ostremu nagminnemu porażeniu dziecięcemu (poliomyelitis) 
• wirusowemu zapaleniu wątroby typu A i B 
• zakażeniom wirusem syncytialnym układu oddechowego (RSV). 

Szczepienie w aptece krok po kroku

• Zacznij od recepty: szczepionkę otrzymasz w aptece na podstawie recepty (od lekarza lub 
farmaceuty). Inaczej jest w przypadku szczepienia przeciw COVID-19. Tu wystarczy 
skierowanie z Internetowego Konta Pacjenta – bez dodatkowej recepty. 

• Szczepienie w aptece tylko dla dorosłych: szczepienia w aptekach dotyczą osób powyżej 
18 roku życia. 

• Dzieci i młodzież szczepią się w placówkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ). 

WAŻNE!

Na szczepienie zabierz dokument tożsamości.
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